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La sangre: componentes y funciones

Muchos pueblos antiguos consideraban que “la vida est4 en la sangre”, por lo que

podemos deducir que, aun desconociendo sus caracteristicas y propiedades, el hom-

bre intuia la gran importancia de este tejido liquido.

La particularidad de la sangre de presentarse en forma liquida se debe a que tie-
ne una gran cantidad de sustancia intercelular, llamada plasma, que esta cons-
tituida en su mayor parte por agua.

El plasma sanguineo es de color amarillento, y es el elemento de transporte por ex-

celencia del cuerpo humano. Representa el 60% del tejido, y en él se encuentran, en
suspension, las células sanguineas: glébulos rojos o eritrocitos, glébulos blancos
o leucocitos, y plagquetas o trombocitos.

{

Eritrocitos vistos al MEB. Células con
forma de discos bicéncavos. Carecen
de ntcleo y de mitocondrias. Su cito-
plasma estd totalmente ocupado
por la hemoglobina, la cual trans-
porta los gases respiratorios y les
otorga su color caracteristico. Nor-
malmente, hay entre 4.500.000 y
5.000.000 por mm?>.

Leucocitos vistos al MEB. Tienen nu-
cleo y mitocondrias. Pueden pasar a
través de las paredes de los vasos
sanguineos, lo que se conoce con el
nombre de diapédesis. Actian como
elementos de defensa ante la pre-
sencia de cualquier agente extrafio
dentro del organismo. Normalmen-
te, hay entre 6.000 y 10.000 por mm?.

Plaquetas vistas al MEB. Fragmentos
citoplasmaticos desprendidos de célu-
las llamadas megacariocitos. Su prin-
cipal funcion es intervenir en la coa-
gulacién de la sangre: cuando se pro-
duce una herida, se aglutinan y for-
man un tapén plaquetario. Normal-
mente, hay unas 300.000 por mm>.

En el capitulo 6 se analiza el
funcionamiento de la hemo-
globina en el intercambio
gaseoso, y en el 12, el de los
aglutindgenos y los grupos
sanguineos.

Existen cinco variedades de leucocitos, y cada una tiene su nombre especifico:

® neutréfilos: fagocitan cualquier elemento extrafio;

* eosindéfilos o acidoéfilos: aumentan su ntimero y se activan cuando se produce

una alergia;

® basdéfilos: se ubican principalmente en los ganglios linfaticos y fagocitan los

cuerpos extranos, segregando sustancias como la heparina, de propiedades an-
ticoagulantes, y la histamina, que estimula los procesos inflamatorios;

° linfocitos: producen los anticuerpos;

® monocitos: en general, actian en las infecciones crénicas.

Entre los muchos trastornos que pueden afectar a la sangre figuran la anemia y la
leucemia, o cancer de la sangre. La primera se caracteriza por una disminucién de la
cantidad de eritrocitos o de la cantidad de hemoglobina que contienen, y la segunda,
por un aumento rapido y anormal de los glébulos blancos, buena parte de los cuales
son inmaduros.

La anemia hemolitica se caracteriza
por la presencia de glébulos rojos
anormales, en forma de hoz, de ahi
que se la llame también falciforme.
Estos eritrocitos tienen dificultades
en atravesar los vasos de pequefio
calibre.

Origen y formacién de las células sanguineas Las células sanguineas derivan de un

Leucocito baséfilo Unico tipo de célula germinal, el he-

Leucocito mocitoblasto, que se produce en la

Médula roja " é acidofilo médu!a ro;:a de los hgesos largos (A).
(en tejido 6seo f; , Ganglio linfatico Los eritrocitos, cuya vida media es de

esponjoso) unos 120 dias, se renuevan continua-
mente y se destruyen en el bazo. Al-
gunos glébulos blancos se producen
en 6rganos linfaticos (B); su vida me-
dia varia desde algunas horas hasta
meses o afnos, y son destruidos du-
rante su acciéon defensiva. Por ulti-
mo, las plaquetas tienen una vida
media de 10 dias, aproximadamente.
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Para la devolucion del trabajo es necesario colocar “NOMBRE”, “APELLIDO” Y “CURSO” en todas las hojas.
Email: profemarianoreina@gmail.com

CUESTIONARIO:

1- ¢Cuales son los componentes de la sangre? ¢ Qué funciones sumplen cada uno de ellos?

2- ¢De ddnde derivan las células sanguineas?

3- Nombrar y explicar las caracteristicas de cada uno de los distintos Leucocitos presentes en la sangre.



